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PREMESSA 

Il presente documento fornisce all’Amministrazione richiedente la progettazione e la preventivazione per un 
periodo di n. 3 mesi a partire dalla data di scadenza riportata nel verbale di consegna (25/11/2025). 

SEZIONE 1 – INTRODUZIONE 

1.1 DATI RELATIVI ALL’AMMINISTRAZIONE CONTRAENTE 

 
 
IDENTIFICAZIONE E CARATTERISTICHE DIMENSIONALI DELLE SEDI  
 

COD. ID. ED. CITTÀ INDIRIZZO DESCRIZIONE 
SUP. 

TOTALE 
(MQ) 

N. 
LAV. 

LAVORATORI 
UFFICIO 

LAVORATORI NO 
UFFICIO 

UP01-ED01 Catanzaro VIA FALCONE E 
BORSELLINO,  

Sede Legale 6533 133 103 30 

UP01-ED02 Catanzaro VIA F. ACRI, 2 Sede Legale 112 6 6 0 

UP01-ED03 Catanzaro VIA INDIPENDENZA, 
43 

Sede Legale 126 6 6 0 

UP01-ED04 Catanzaro VIA FONTANA 
VECCHIA,  

Sede Legale 790 1 1 0 

UP01-ED05 Crotone LOC. 
PASSOVECCHIO,  

Sede Legale 1000 1 1 0 

UP01-ED06 Lamezia 
Terme 

VIA C. COLOMBO,  Sede Legale 173 1 1 0 

UP01-ED07 Lamezia 
Terme 

VIA E. BORRELLO,  Sede Legale 112 1 1 0 

UP01-ED08 Vibo 
Valentia 

LOC. AEROPORTO,  Sede Legale 600 1 1 0 

UP01-ED09 Vibo 
Valentia 

VIA DIANA RECCO,  Sede Legale 200 1 1 0 

UP02-ED01 Catanzaro VIA FALCONE E 
BORSELLINO,  

Sede Legale 1621 33 33 0 

UP02-ED02 Lamezia 
Terme 

PIAZZA 
REPUBBLICA,  

Sede Legale 2805 25 25 0 

UP02-ED03 Lamezia 
Terme 

AREA EX SIR,  Sede Legale 7940 1 1 0 

UP03-ED01 Catanzaro PIAZZA STOCCO,  Sede Legale 10075 116 100 16 

UP03-ED02 Castrovillari VIA F. MURACA,  Sede Legale 4503 35 35 0 

UP03-ED03 Cosenza PIAZZA GULLO,  Sede Legale 3678 50 48 2 

UP03-ED04 Crotone VIA V.VENETO,  Sede Legale 1551 22 20 2 

UP03-ED05 Paola VIA FALCONE E 
BORSELLINO,  

Sede Legale 1446 20 20 0 
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COD. ID. ED. CITTÀ INDIRIZZO DESCRIZIONE 
SUP. 

TOTALE 
(MQ) 

N. 
LAV. 

LAVORATORI 
UFFICIO 

LAVORATORI NO 
UFFICIO 

UP03-ED06 Vibo 
Valentia 

CORSO UMBERTO I 
, 144 

Sede Legale 1863 42 40 2 

UP04-ED01 Catanzaro VIA INDIPENDENZA 
43,  

Sede Legale 629 30 30 0 

UP04-ED02 Castrovillari VIA XX SETTEMBRE,  Sede Legale 2084 26 20 6 

UP04-ED03 Cosenza VIA GUARASCI,  Sede Legale 2767 26 26 0 

UP04-ED04 Crotone LARGO UMBERTO I,  Sede Legale 1328 13 13 0 

UP04-ED05 Lamezia 
Terme 

PIAZZA 
REPUBBLICA,  

Sede Legale 1907 17 17 0 

UP04-ED06 Paola VIA FALCONE E 
BORSELLINO,  

Sede Legale 940 13 13 0 

UP04-ED07 Vibo 
Valentia 

VIA LACQUARI,  Sede Legale 2408 20 20 0 

UP05-ED01 Catanzaro VIA G. ARGENTO 
SNC,  

Sede Legale 584 11 11 0 

UP05-ED02 Castrovillari VIA XX SETTEMBRE,  Sede Legale 401 5 5 0 

UP05-ED03 Catanzaro VIA F. ACRI,  Sede Legale 1184 1 1 0 

UP05-ED04 Cosenza VIA GUARASCI,  Sede Legale 1171 11 11 0 

UP05-ED05 Crotone LARGO UMBERTO I,  Sede Legale 818 8 8 0 

UP05-ED06 Lamezia 
Terme 

VIA L. DA VINCI,  Sede Legale 1980 8 8 0 

UP05-ED07 Paola VIA FALCONE E 
BORSELLINO,  

Sede Legale 362 5 5 0 

UP05-ED08 Rossano VIA S. STEFANO,  Sede Legale 1200 8 8 0 

UP05-ED09 Vibo 
Valentia 

VIA LACQUARI,  Sede Legale 963 8 8 0 

UP06-ED01 Catanzaro VIA G. ARGENTO 
SNC,  

Sede Legale 10823 204 164 40 

UP06-ED02 Castrovillari VIA F. MURACA,  Sede Legale 17368 135 115 20 

UP06-ED03 Castrovillari VIA S. COSMAI ,  Sede Legale 6259 1 1 0 

UP06-ED04 Cosenza PIAZZA GULLO,  Sede Legale 13903 189 184 5 

UP06-ED05 Crotone VIA V.VENETO,  Sede Legale 5569 79 77 2 

UP06-ED06 Lamezia 
Terme 

PIAZZA 
REPUBBLICA,  

Sede Legale 7181 64 62 2 

UP06-ED07 Paola VIA FALCONE E 
BORSELLINO,  

Sede Legale 5424 75 73 2 

UP06-ED08 Vibo 
Valentia 

CORSO UMBERTO I 
, 144 

Sede Legale 3461 78 77 1 
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COD. ID. ED. CITTÀ INDIRIZZO DESCRIZIONE 
SUP. 

TOTALE 
(MQ) 

N. 
LAV. 

LAVORATORI 
UFFICIO 

LAVORATORI NO 
UFFICIO 

UP06-ED09 Vibo 
Valentia 

VIA LACQUARI,  Sede Legale 482 4 4 0 

UP07-ED01 Catanzaro VIA PAGLIA , 47 Sede Legale 1691 23 20 3 

UP08-ED01 Catanzaro VIA PAGLIA , 47 Sede Legale 1029 14 14 0 

UP09-ED01 Catanzaro VIA G. ARGENTO 
SNC,  

Sede Legale 1273 24 20 4 

UP09-ED02 Cosenza PIAZZA GULLO,  Sede Legale 1177 16 16 0 

UP10-ED01 Catanzaro VIA F. ACRI, 11 Sede Legale 302 2 2 0 

 
 
 



 

PDA - P PIANO DETTAGLIATO DELLE ATTIVITÀ 

PDA - P Pag. 6 di 9 

 

2 SEZIONE 2 - INDIVIDUAZIONE DEI SERVIZI DA ATTIVARE 

Di seguito vengono elencati i servizi necessari ai sensi del D.Lgs. 81/08 da attivare in modo uniforme per 

ogni edificio dell’unità produttiva: 

1. Fornitura del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP) esterno con 

aggiornamento del Documento di Valutazione del Rischio (DVR), PIANO D'EMERGENZA (PDE), 

PIANO DI FORMAZIONE, INFORMAZIONE E ADDESTRAMENTO (PFIA), PMA (PIANO DI 

FORMAZIONE, INFORMAZIONE E ADDESTRAMENTO) 

2. Fornitura PSS che comprende  la nomina del  Medico Competente  esterno con relative 

prestazioni sanitarie previste dal protocollo; 

3. Fornitura esami strumentali VM01 (visite mediche con giudizio di idoneità e cartella sanitaria) 

ES01 (Visita ergoftalmologica (ergovision) 

4. Fornitura esami di laboratorio EL (gliecemia, emocromo ….) 

5. Fornitura di DUVRI  

6. Sopralluoghi straordinari per attività da eseguire con urgenza 

 

2.1 SERVIZI A CANONE 

CODICE 
SERVIZIO 

DESCRIZIONE SERVIZIO QTA' 
PREZZO 

UNITARIO 

IMPORTO 
TOTALE           

(iva esclusa) 

IMPORTO 
TOTALE            

(iva compresa) 

RSPP 
RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI 
PREVENZIONE E PROTEZIONE 

3 € 974,578 € 2.923,733 € 3.566,954 

DVR 
DOCUMENTO DI VALUTAZIONE 
DEI RISCHI 

3 € 2.108,448 € 6.325,344 € 7.716,919 

PDE PIANO D'EMERGENZA 3 € 203,787 € 611,360 € 745,859 

PMA 
PIANO DELLE MISURE DI 
ADEGUAMENTO 

3 € 3.157,407 € 9.472,220 € 11.556,108 

PFIA 
PIANO DI FORMAZIONE, 
INFORMAZIONE E 
ADDESTRAMENTO 

3 € 435,895 € 1.307,684 € 1.595,374 

PSS 
PIANO DI SORVEGLIANZA 
SANITARIA 

3 € 1.052,684 € 3.158,051 € 3.158,051 

TOTALE SERVIZI EXTRA CANONE € 23.798,39 € 28.339,27 

 

Per la descrizione dei servizi e le relative modalità di esecuzione si rimanda alle specifiche del Capitolato 
Tecnico.  
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2.2 SERVIZI EXTRA CANONE 

CODICE 
SERVIZIO 

DESCRIZIONE SERVIZIO Q.TA 
PREZZO 

UNITARIO 

IMPORTO 
TOTALE           

(iva esclusa) 

IMPORTO 
TOTALE           

(iva compresa) 

CDFB08 
Corso lavoratori parte 
specifica rischio medio 8 h 

4 € 869,50 € 3.477,98 € 3.477,98 

CDFB10 Agg. Corso lavoratori 6 h 2 € 652,12 € 1.304,24 € 1.304,24 

CDFB12 Corso preposti 8 h 2 € 869,50 € 1.739,00 € 1.739,00 

CDFC04 
Corso lavoratori parte 
generale 4 h 

4 € 347,79 € 1.391,18 € 1.391,18 

DUVRI 
GESTIONE DEI SERVIZI DI 
TERZI 

10 € 757,40 € 7.574,00 € 9.240,28 

EL01 Glicemia 30 € 1,947 € 58,41 € 58,41 

EL02 Creatininemia 30 € 1,947 € 58,41 € 58,41 

EL04 Emocromo completo 30 € 4,87 € 146,07 € 146,07 

EL06 Ezimi epatici SGPT 30 € 1,947 € 58,41 € 58,41 

EL07 Ezimi epatici SGOT 30 € 1,947 € 58,41 € 58,41 

EL08 Gamma GT 30 € 1,947 € 58,41 € 58,41 

EL58 
CDT - Transferrina desialata 
(escluso KIT raccolta 
campione) 

30 € 21,91 € 657,30 € 657,30 

ES01 
Visita ergoftalmologica 
(ergovision)  

300 € 16,284 € 4.885,20 € 4.885,20 

ES03 ECG 50 € 16,284 € 814,20 € 814,20 

ES04 
PROVE DI FUNZIONALITA' 
RESPIRATORIA 
(SPIROMETRIA) 

30 € 17,68 € 530,37 € 530,37 

ES05 
AUDIOMETRIA CON ESAME 
OTOSCOPICO 

30 € 18,61 € 558,30 € 558,30 

SS 
SOPRALLUOGO 
STRAORDINARIO 

15 € 272,07 € 4.081,02 € 4.978,84 

VM01 
Visita medica con giudizio di 
idoneità e cartella sanitaria 

300 € 38,952 € 11.685,60 € 11.685,60 

TOTALE SERVIZI EXTRA CANONE € 39.136,51 € 41.700,61 

 

Per la descrizione dei servizi si rimanda alle specifiche del Capitolato Tecnico. 

Le modalità ed i tempi di esecuzione saranno concordati di volta in volta con il Supervisore in 
funzione delle scadenze e delle esigenze emerse. 
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2.3 RIEPILOGO GENERALE DEGLI IMPORTI 

TIPOLOGIA SERVIZIO IMPORTO TOTALE IMPORTO TOTALE 

CANONE € 23.798,39 € 28.339,27 

EXTRA CANONE € 39.136,51 € 41.700,61 

VALORE COMPLESSIVO € 62.934,90 € 70.039,88 

 

 

 

3 SEZIONE 1 – ALTRO 

Le attività di tipo tecnico saranno erogati e fatturate da Sintesi S.p.A. 

Le attività di tipo sanitario saranno erogate e fatturate da Sintesi Sanità s.r.l. 

 

Le parti concordano che la fatturazione venga effettuata con periodicità TRIMETSRALE 
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L’Amministrazione, una volta approvato il PdA-P, si impegna ad inviare tempestivamente 

al RTI SINTESI l’Atto Amministrativo deliberatorio interno per la formalizzazione dell’Ordine 

al fine di consentire l’emissione della cauzione definitiva a garanzia delle obbligazioni 

contrattuali. 

 

 

Per accettazione. 

 

Data _______________ 

 

Per l’Amministrazione Contraente 

 

 

_______________________ 

 

 

 

 

 
 

 
Roma 11/11/2025 
 
 
 
 
 

Per Sintesi Spa 
 

Per L’Amministrazione 
 

_______________________________ _____________________________________ 
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